
Препоръки на Експертния съвет по медицинската специалност „Нефрология” 

относно ваксиниране срещу COVID-19 при бъбречно-трансплантирани пациенти 

 

1. Ваксинирането да се извършва един месец преди извършването на 

трансплантация; 

2. При възникване на донорска ситуация не е необходимо да бъде отлагана 

трансплантацията от трупен донор с цел ваксинация; 

3. При пациенти след извършена бъбречна трансплантация се препоръчва 

ваксинация поне 3 месеца след самата операция; 

4. Всички бъбречно-трансплантирани пациенти подлежат на имунизация срещу 

COVID-19 със статут на високо-рискови пациенти; 

5. Поради провежданата имуносупресивна терапия, счита се че ефективността на 

ваксината би била по-ниска при тези пациенти, заради което е препоръчително 

бъбречно-трансплантираните активно да спазват противоепидемичните мерки.  

6. По възможност, хората, в най-близък контакт с трансплантиран пациент също 

следва да бъдат ваксинирани.  

 

 


